
MEMORIA 2023 

PROYECTOS	DE	ACCIO- N	SOCIAL	
Formación y acompañamiento digital para la promoción de la autonomía personal y en 
envejecimiento acAvo de mayores de 65 años 

Mediante esta intervención Asociación AMAP es sensible a los problemas de los colec5vos más 
vulnerables, como es el grupo de las personas mayores que viven en zonas rurales y quiere salir 
al paso de las dificultades co5dianas a las que se enfrenan los mayores y personas sin 
competencias digitales para asumir y convivir con la co5dianidad de la realización de con5nuas 
ges5ones telemá5cas o que requieran medios electrónicos ante la imposición de las nuevas 
circunstancias derivadas de la pandemia. Hay que tener en cuenta que estas dificultades a las 
que se enfrentan los mayores se acentúan en el ámbito rural, puesto que hay menos 
oportunidades para cubrir esa brecha digital 

Asociación AMAP ha impar5do durante los meses de octubre a diciembre de 2023 siete cursos 
en los que han par5cipado una media de 15 personas. Las localidades y fechas de ejecución ha 
sido: 

• Nava del Rey del 2 al 6 de octubre de 10.00h a 13.00h  
• Iscar del 2 al 6 de octubre de 16.00h a 19.00 h  
• Fresno el Viejo del 16 al 20 de octubre de 10.00h a 13.00h  
• Castrejón de Trabancos del 16 al 20 de octubre de 16.00h a 19.00h  
• Villanueva de Duero del 6 al 10 de noviembre de 10.00 a 13.00h  
• Serrada del 6 al 10 de noviembre de 16.00h a 19.00h  
• Cabezón de Pisuerga del 11 al 15 de diciembre de 10.00 h a 13.00h  

La formación impar5da ha incluido los siguientes aspectos: 

- Iniciación a la informá5ca. Conocimientos informá5cos básicos: manejo a nivel de 
usuario de Word, correo electrónico, internet, navegadores,.. 

- Herramientas de google 
- Trámites por internet: modos de presentación de solicitudes a la Administración, 

conocimiento y manejo de las plataformas de SACYL, Agencia Triburaria, Seguridad 
Social (informes de vida laboral, etc) 

- Conocimiento de acceso a los recursos del propio ayuntamiento municipal, de la 
Diputación de Valladolid, de la Junta de Cas5lla y León, etc 

- Aplicaciones móviles. Conocimientos básicos de uso de aplicaciones móviles, medios 
de pago electrónico (Dis5ntas en5dades bancarias, SACYL CONECTA, AUVASA, etc) 

- Uso de cer5ficado digital/ clav@ permanente 



 

Apoyo a familias vulnerable afectadas por la crisis económica  

1.- Reparto de alimentos a familias de Cerceda, Boalo, Mataelpino y Manzanares el Real. 
Mensualmente AMAP distribuye gracias al apoyo de un grupo de voluntarios, una media de 
20.000 kilos mensuales 

2.-Distribución de lácteos a familias en situación de especial vulnerabilidad en el Barrio de 
Delicias. 3 veces por semana Asociación AMAP distribuye alimentos lácteos a la Parroquia de 
Santo Toribio de Mogrovejo situada en el Barrio de las Delicias. Esta dotación procede de las 
donaciones semanales que supermercados E.leclerc hace a Asociación AMAP mediante un 
convenio suscrito entre ambas en5dades 

3.-Distribución de alimentos infanAles “Cereales Blevit”. Gracias a la dotación que Asociación 
AMAP recibe anualmente de cereales Blevit procedentes de Fundacion Ordesa, AMAP reparte 
cada año estos alimentos en Valladolid a Red Madre, Centro de Orientación Familiar de la 
Diócesis de Valladolid y a la Parroquia de Santo Toribio en el Barrio de Delicias, en Salamanca a 
la Asociación de emergencia social “Cajas Solidarias” y a las familias vulnerables de la Parroquia 
de Santa Teresa 

4. Campaña de Navidad, reparto de alimentos y campaña de reyes 



“Sumando esfuerzos, eliminando desperdicio alimentario”. Programa para la prevención de 
las pérdidas y el desperdicio alimentario en favor de familias en situación de especial 
vulnerabilidad: Proyecto de economía circular e innovación social. 

 



 



PROYECTOS	DE	COOPERACIO- N	AL	
DESARROLLO	

Mejora de la calidad de vida, a través del acceso al saneamiento en la unidad educaAva de la 
comunidad indígena de Cotoquita del municipio de San Ignacio de Velasco (Bolivia) 

Atendiendo la demanda y necesidades de la población de Sabou (Burkina Faso) , el objeto del 
proyecto es dotar de un centro de educación secundaria, que garan5ce la con5nuidad 
educa5va de calidad en una construcción sostenible y con condiciones de salubridad e higiene. 
Será, además, lugar de realización de talleres para toda la comunidad sobre el derecho a la 
educación, la equidad de género, control de natalidad y temas relacionados, y el respeto y 
convivencia con otras etnias y religiones 

Cofinanciadores: 

Ayuntamiento de Illescas: 4.597,70 € 

Ayuntamiento de Arucas: 1.800,00 € 

Presupuesto:  28.878 € 

 

Fortalecimiento del derecho a la alimentación de la población kaqchikel y mejora de las 
condiciones económicas mediante la generación de ingresos a través de la producción 
pecuaria en Joya Grande, Zaragoza, Guatemala 



Chimaltenango es uno de los departamentos con alta vulnerabilidad en términos nutricionales 
(42,7%) y el Municipio de Zaragoza, al que pertenece administra5vamente la aldea Joya 
Grande, 5enen un porcentaje de retardo (moderado y severo) en talla respec5vamente del 
32,2% (Secretaría de Seguridad Alimentaria y Nutricional de la Presidencia -SESAN-, Cuarto 
censo nacional de talla 2015). La debilidad de las ins5tuciones locales hace que éstas no 
busquen programas que favorezcan el empoderamiento y el desarrollo, fortaleciendo la 
seguridad alimentaria y nutricional, sino que apuestan por solicitar ayudas asistencialistas que 
acaban generando mayor dependencia en la población. 

El proyecto facilitará la mejora de la disponibilidad alimentaria de la población kaqchikel de 
Joya Grande, Zaragoza (Chimaltenango, Guatemala), apoyando la producción agropecuaria 
sostenible y promocionando los derechos de par5cipación con enfoque de género. 
Incrementando la capacidad adquisi5va a través de la venta y diversificación alimentaria a 
través de capacitaciones con per5nencia cultural, reduciendo los índices de malnutrición y 
promoviendo el fortalecimiento ins5tucional de actores involucrados y fomentando la 
par5cipación de las mujeres como 5tulares de derechos. 

Presupuesto: 62.158,17 € 

Cofinanciadores:  

Ayuntamiento de Valladolid: 39.996,61 € 

Ayuntamiento de As5garraga: 9.998,78€ 

Ayuntamiento de León: 7.200,00 € 

Beneficiarios directos: 115 personas (35 familias) 

Beneficiarios indirectos: 402 personas  

Fortalecimiento derecho al agua comunidad de Dakuna, EAopía 

El proyecto consiste en construcción de base de un tanque y compra de un tanque de 10,000 
litros para acumulación del agua en poblado de Dakuna. La falta de agua potable dificulta la 
posibilidad de tener buena higiene, además de que provoca muchos problemas de salud. 
Actualmente los habitantes del poblado de Dakuna consumen agua contaminada. Por otra 
parte el trabajo de traer el agua lo hacen las mujeres y niñas, que 5enen que recorrer 
caminando 45min. Por este mo5vo la Comunidad Misionera de San Pablo Apóstol perforo un 
pozo de agua para la población de Dakuna en una primera fase del proyecto y actualmente 
falta un tanque para que se pueda bombear el agua y así la gente pueda sacar el agua directo 
desde los grifos y controlar la consumación del agua  

Presupuesto: 14.077,47 € 

Cofinanciador: Ayuntamiento de Salamanca: 9.992,34 € 

Fechas de ejecución: 1 junio 2023 a 31 de diciembre 2023 

Beneficiarios directos: 8.000 habitantes del pueblo de Dakuna  

Beneficiarios indirectos: 35.000  habitantes del pueblo de Dakuna y sus alrededores 



 

Construcción de un Centro de Educación secundaria para el fortalecimiento del derecho a la 
educación inclusiva, equitaAva y accesible de los niños y niñas de Sabou (Burkina Faso). Fase 
(II)  

Atendiendo la demanda y necesidades de la población de Sabou (Burkina Faso), el objeto del 
proyecto es dotar de un centro de educación secundaria, que garan5ce la con5nuidad 
educa5va de calidad en una construcción sostenible y con condiciones de salubridad e higiene. 
Será, además, lugar de realización de talleres para toda la comunidad sobre el derecho a la 
educación, la equidad de género, control de natalidad y temas relacionados, y el respeto y 
convivencia con otras etnias y religiones 

Presupuesto: 42.834,48 € 

Cofinanciadores: 

Fundación Roviralta: 3.000,00 € 

Ayuntamiento de Monzón: 794,70 € 

Fechas de ejecución: 1 enero a 30 junio 2023 

Beneficiarios: 37 mujeres y 33 hombres entre 12 y 16 años de edad  



 



PROYECTOS	DE	AYUDA	
HUMANITARIA	

Envíos de Ayuda Humanitaria a Ucrania, Siria y Benin 

Envío a Ucrania en mayo 2023 

 

Envío a Ucrania en octubre 2023 





 



Asistencia a la población refugiada mediante la dotación de energía solar y equipamiento 
informáAco para el fortalecimiento del derecho a la educación de calidad y la mejora de la 
empleabilidad de los jóvenes del Asentamiento de Bidibidi en Uganda  

Esta intervención se dirige a ofrecer ayuda humanitaria a la población del campo de refugiados 
de Bidibidi; el asentamiento de refugiados más grande de Uganda y el segundo más poblado de 
África. En concreto la intervención contribuirá a la mejora de la calidad de educación en una de 
las escuelas del campo de refugiados de Bidibidi, en concreto la Escuela de Enseñanza Primaria 
de Twajiji, situada en la zona 1, mediante la dotación de energía solar y equipos informá5cos 
que permita el alfabe5zación digital y iluminación suficiente para el estudio durante las horas 
en que no hay luz para los alumnos. El proyecto incluye la formación de 5 formadores así como 
un programa forma5vo para todos los estudiantes del centro. Todo ello redundará en una 
mejora de la empleabilidad en los jóvenes impidiendo que caigan en redes de trata de 
personas dada su situación de especial vulnerabilidad 

Cofinanciadores: 

Diputación de Coruña: 26.868,27€ 

Ayuntamiento de Beasain: 14.999,47 € 

Presupuesto total: 77.663 € 

 



Fortalecimiento del derecho a la salud de la población refugiada, mediante la dotación de 
equipo de energía solar en el Centro de Salud KORO Level III HEALTH CENTER en el campo de 
refugiados de Bidibidi, Uganda (Fase II) 

El centro de salud Koro Level III Health Center fue construido en Construido en 2017. Se sitúa 
en la zona 2 del Campo de refugiados de Bidibidi en Uganda y a5ende a 8.417 familias del 
campo (52.498 personas) además de otras personas que viven en el propio campo.  
Cada instalación 5ene alrededor de 35 empleados, tanto personal técnico como no técnico. 
Además cuenta con el siguiente personal: Oficiales clínicos, parteras registradas, enfermeras 
registradas, parteras registradas, técnicos de laboratorio, asistentes de laboratorio, 
funcionarios clínicos psiquiátricos y enfermeras psiquiátricas, consejeros de VIH, asistentes de 
información de salud, dispensadores de medicamentos, vacunadores, asistentes de salud, 
limpiadores de instalaciones, guardias de seguridad, traductores de salud y Voluntarios del IPC. 

Actualmente el Centro cuenta con energía solar que es capaz de suministrar un voltaje de 1,5 
Kw, totalmente insuficiente para el adecuado funcionamiento del centro, de modo que muchos 
de los pacientes 5enen que ser derivados a otros hospitales. La instalación que se propone a 
través de este proyecto en la Fase I facilitará 5,5 Kw, de modo que puedan atenderse todos los 
servicios necesarios para una adecuada atención sanitaria. En la Fase II la intervención logrará 
además la informa5zación del centro gracias al equipamiento informá5co con acceso a internet 
que se alimentará con la instalación solar 

Cofinanciadores: 

Diputación de Valladolid (Fase II): 25.804,94 € 

Presupuesto Presupuesto Fase II: 40.594,96 € 

Periodo de ejecución 

Fase II: Enero a diciembre 2023 

 



Ayuda humanitaria a la población refugiada, mediante la dotación de equipo de energía solar 
en el Centro de Salud TWAJIJI Level III HEALTH CENTER en el campo de refugiados de Bidibidi, 
Uganda 

Esta intervención se dirige a ofrecer ayuda humanitaria a la población del campo de refugiados 
de Bidibidi; el asentamiento de refugiados más grande de Uganda y el segundo más poblado de 
África. En concreto la intervención propone la dotación de energía solar que permi5rá la 
instalación de un sistema de ges5ón informa5zada en uno de los quince centros de salud de los 
que dispone el Campo, el de la zona 1; El Centro de Salud TWAJIJI Level III HEALTH CENTER. Se 
encuentra en un lugar de ditcil acceso fuera de la red eléctrica nacional. La instalación de esta 
unidad de energía solar contribuirá en gran medida a mejorar la atención de la salud  de los 
refugiados y la comunidad de acogida, ya que los servicios que antes eran inaccesibles estarán 
disponibles Esto facilitará la adecuada atención sanitaria en cualquier hora del día sin 
interrupción por falta de energía eléctrica y permi5rá usar equipos que requieren el uso de 
potencia suficiente. Esta intervención se inserta en el marco de un programa de trabajo de la 
contraparte local para dotar de energía solar a 4 centros de salud, 4 centros educa5vos y 4 
comercios dentro del Campo de Refugiados. AMAP ya está desarrollando este proyecto en los 
Centros de Salud Koro y Bangatu5 

Presupuesto total: 41.894 € 

Cofinanciador: Comunidad de Madrid: 31.380,00 € 

Fecha de ejecución: enero a diciembre 2023 

Beneficiarios directos: 33.800 personas (16.224 Hombres  y 17.576 mujeres) 

Beneficiarios indirectos: 45.468 personas (21.826 hombres y 23.642 mujeres) 



 



PROYECTOS	DE	SENSIBILIZACIO- N	Y	
EDUCACIO- N	PARA	EL	DESARROLLO	

VALLADOLID 

Exposición “Agua y Salud” en Centro Cívico Bailarín Vicente Escudero del 15 al 28 de febrero  

El vesubulo del Centro Cívico Bailarín Vicente Escudero acogió del 15 al 28 de febrero 2023, la 
exposición ‘Agua y salud. Un proyecto de la asociación AMAP que analiza y relaciona el 
Obje5vo de Desarrollo Sostenible 6 (ODS6)  ‘Agua limpia y saneamiento’, y el ODS 3 Salud y 
Bienestar, incluidos en la Agenda 2030 de la Organización de las Naciones Unidas (ONU). 

 



ParAcipación en la X Feria del Asociacionismo y Voluntariado del Laguna de Duero el 11 de 
junio 2023 

 



Exposición “Salud para todos “en el Centro Cívico José Luis Mosquera del 2 al 13 de octubre 
2023 

 



Exposición “Salud para todos “en el Centro Cívico Este del 16 a 30 de octubre 2023 

 



Exposición “Salud para todos “en el Centro Cívico Esgueva del 6 al 17 noviembre 2023 

 



Exposición “Salud para todos “en el IES Arca Real 17 al 28 de noviembre 2023 

 

 



Exposición “Refugiados “en la Casa de la Cultura de Boecillo del 16 al 27 de octubre 

 

 



SALAMANCA 

Exposición de Proyectos de Cooperación al Desarrollo subvencionados a ONGD por 
Ayuntamiento de Salamanca en 2022. 

Durante el mes de Abril 2023 se expusieron en el Centro Municipal Integrado Plaza de Trujillo 
paneles y fotogratas  del proyecto financiado por el Ayuntamiento de Salamanca, 5tulado 
“Fortalecimiento del derecho a la educación inclusiva, equita5va y accesible para los niños y 
niñas de Burkina Faso” 

 



TOLEDO 

Exposición “El Valor del Agua” del 17 de abril al 3 de mayo 2023 en el Centro Cívico de Santa 
Bárbara. La exposición cuenta con 19 paneles informa5vos sobre el ODS 6 Agua y saneamiento 
y su relación con el ODS 3 Salud 

Visitas guiadas a la exposición el 17 de abril y el 3 de mayo a cargo de Mª Jesús Antolín San 
Marln, sanitaria. En la sesión se han distribuido flyer con el “Decálogo del agua” para que la 
ciudadanía pueda hacer un consumo responsable del agua 

 



Exposición “El Valor del Agua” del 18 al 28 de sepAembre 2023 en el Centro Cívico de Santa 
María de Bienquerencia. La exposición cuenta con 19 paneles informa5vos sobre el ODS 6 
Agua y saneamiento y su relación con el ODS 3 Salud 

 

 



Exposición “El Valor del Agua” del  28 de sepAembre al 9 de octubre de 2023 en el Centro 
Cívico de Buenavista. La exposición cuenta con 19 paneles informa5vos sobre el ODS 6 Agua y 
saneamiento y su relación con el ODS 3 Salud 

 





 

Conferencia “Agua y salud” el 28 de sepAembre de 2023 en el Centro Cívico Santa Bárbara 

 

Exposición “Refugiados” el 28 de  al 9 de octubre de 2023 en el Centro Cívico Valparaíso 



 





 

GIJÓN 

 



Conferencia “Agua y Salud” el 30 de octubre en la Escuela de Comercio de Gijón 

 

 



LOGROÑO 

Exposición “El valor del agua” del 2 al 13 de noviembre en el Centro Cívico La Atalaya y visita 
guiada el 13 de noviembre 

 



 






