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INTRODUCCION

El Plan Estratégico que programa Asociacion AMAP-Asociacion Mundial Ayuda Pueblos necesitados
para 2023/2026, tiene el propodsito de seguir trabajando en los ODS de la Agenda 2030.

AMAP, canaliza el enfoque en derechos humanos, basandonos en una visién inclusiva donde nadie
quede atras.

AMAP divide el Plan Estratégico en:

Internacional. La cooperacién internacional para el desarrollo en paises con el indice de
desarrollo humano mas bajo; planifica las acciones de manera integral en sus orientaciones,
prioridades transversales y los objetivos.

Nacional. Aplicando las modalidades y lineas de trabajo de la cooperacién a situaciones
concretas en Espafna, matizando los aspectos comunes de forma especial en el ambito social y
en aquello lugares donde AMAP pueda desarrollar sus fines. En este enfoque local-global
pretendemos conectar mejor, las actuaciones de cooperacién al desarrollo, con la realidad
cercana y generar una ciudadania critica y éticamente comprometida con el desarrollo
sostenible, buscando ampliar la base social de la cooperacién al desarrollo.

Objetivos del Plan Estratégico

A. Continuar en la linea de promover el desarrollo humano sostenible y a la realizacién efectiva

de los derechos humanos de las personas y poblaciones que viven en contextos de mayor
vulnerabilidad, pobreza y exclusidn.

Contribuir en la formacién y sensibilizacién de una ciudadania, corresponsable y promotora
de la defensa de los derechos humanos, desde un enfoque de educacion para la ciudadania
global.

Enfoques estratégicos de AMAP fundamentados en:

1. Enfoque en Derechos Humanos

Realizar de forma efectiva los derechos humanos es la mejor forma de actuar sobre las causas
multidimensionales que estan en la base de la pobreza, los conflictos y las desigualdades en
cualquier orden de la vida.

El enfoque de derechos humanos se dirige a fortalecer las capacidades individuales y colectivas
para avanzar en el desarrollo humano y sostenible, acompanar procesos de cambio impulsados
desde la propia accién de AMAP y buscando la implicacién de la ciudadania, con la finalidad de
mejorar las condiciones de vida y bienestar de todas las personas.

Este enfoque sitiia la inclusién y la participaciéon activa de la ciudadania en el centro de la
estrategia para luchar contra la pobreza y avanzar en el desarrollo humano sostenible, en tanto
que considera a las personas y comunidades como sujetos activos de derecho, y en consecuencia
centra sus esfuerzos en el empoderamiento de los grupos y poblaciones que viven en contextos
de mayor vulnerabilidad, marginalidad y riesgo de pobreza y exclusion, facilitando una
distribucion equitativa del poder y los recursos, mediante acciones dirigidas especificamente a
la defensa y promocién de los derechos humanos, bien sea en nuestro entorno o en los paises,
regiones y territorios exteriores, donde se desarrollan las actuaciones.



2. Enfoque global.

Un enfoque global en el desarrollo humano y sostenible, que se pretende conseguir desde la
orientacién de todas las actividades hacia los derechos de las personas, entendiendo que no es
suficiente con actuar en los paises empobrecidos; sino que también es necesario activar
paralelamente procesos de transformacion de los paises desarrollados que conduzcan a avanzar
hacia la formaciéon de una ciudadania mejor informada y con mayor criterio en su forma de
comprender las causas ultimas que se encuentran en la base de la pobreza y las desigualdades.
Pretendemos con este enfoque superar la diferencia entre la Cooperacién Internacional y
Educacion para el Desarrollo y conectar mejor las actuaciones que se llevan a cabo en los paises
empobrecidos con las acciones de sensibilizacion y educaciéon para la ciudadania global desde un
enfoque de comunicacion para el desarrollo sostenible.

3. Enfoque de participacién

Este enfoque obliga a incluir en la cooperacién, a las bases sociales y abrir un proceso de didlogo
con la ciudadania y otros agentes institucionales, sociales, educativos y econémicos de toda la
sociedad, con la finalidad de avanzar en la bisqueda de soluciones compartidas en el abordaje
de los retos globales del desarrollo sostenible.

Con el enfoque de participacién buscamos canalizar medidas que den protagonismo a los
titulares de derechos y responsabilidades en cuanto a toma de decisiones.

4. Enfoque de aprendizaje

Con este enfoque, se pretende generar conocimientos desde la accion transformadora como base
de la innovacién y la adaptaciéon a los cambios y los retos emergentes de la realidad global.
Para AMAP, supone, incluir el aprendizaje en la agenda de actuaciones programando estrategias
que faciliten y generen aprendizajes individuales y compartidos e impulsar la investigacién para
el desarrollo, desde un enfoque interdisciplinar que facilite la innovaciéon aplicada a los
problemas y necesidades concretas de la cooperacion y de los contextos donde interviene y de la
demanda de los agentes que llevan a cabo los proyectos y actuaciones.

Principios de actuacion del Plan Estratégico de Cooperacién de AMAP
Basado en los Derechos Humanos, los Principios de actuacién que AMAP quiere promover son:

e Justicia global. Partiendo de que todas las personas tienen los mismos derechos y
caminando hacia un desarrollo humano sostenible, donde ningiin ser humano puede quedar
atras. La justicia global tiene que tener una perspectiva inclusiva, focalizando el trabajo en
la poblacién mas vulnerable, marginal y discriminada.

e Intercultural. Todas las intervenciones se programaran respetando los propios procesos de
desarrollo, asi como a su cultura y costumbres.

e Participacién. Se pretende que en las comunidades sociales donde promovamos proyectos,
participen como titulares de derecho en la toma de decisiones y en las demas actividades
que se lleven a cabo.

e Empoderamiento. Enfocar las actuaciones de cooperacion al desarrollo hacia el
empoderamiento de las personas y las comunidades, e impulsar la participacion de la
sociedad civil para conseguir una influencia positiva en la lucha contra la pobreza, lo cual
se traduce en la defensa de los derechos individuales y colectivos, los derechos civiles,
politicos, derechos econémicos, culturales y sociales de las personas.

e Integralidad. En el Plan Estratégico de Cooperacion al Desarrollo de Asociacion AMAP, se
da prioridad a la visién multidimensional de los problemas de desarrollo, para facilitar
actuaciones de caracter integrado que faciliten los procesos de insercién y transformacién
social sostenibles y perdurables.



e Transparencia. Asociacion AMAP, apuesta por la transparencia no solo en la gestién de
recursos, sino también en las acciones, practicas y buen gobierno.

Areas de actuacién

Asociaciéon AMAP, focaliza las areas de actuaciéon en la Agenda 2030, en cuanto a personas,
prosperidad y desarrollo, paz, planeta y alianzas.

1. Personas. Impulsar los derechos humanos en la lucha contrala pobreza y en todas sus
formas.

e Dar un enfoque de Género en Desarrollo que busca el derecho de la mujer, la
equidad entre los géneros y la eliminacién de todo tipo de violencia de género en
los Ambitos pibico y privado.

o Defensa de los derechos de las minorias nacionales o étnicas, religiosas o
lingiisticas.

e Defensa de las personas discriminadas por diversidad funcional, orientacién o
1identidad de género.

e Defensa de las personas refugiadas

2. Prosperidad. Los proyectos que promueve Asociacién AMAP, estan orientados a:

o Fomentar actuaciones orientadas hacia el empoderamiento de las
personas y colectivos para defender sus intereses, especialmente de las
mujeres y de los grupos excluidos o marginados.

o Fomentar economia social y solidaria basandose en las necesidades de las
personas.

o Fomentar un enfoque inclusivo de las personas en su dignidad, identidad
y cultura.

o Se impulsan las actuaciones dirigidas al fomento del trabajo decente, el
fortalecimiento de las capacidades productivas, la legalizacion de la
economia informal, asi como las orientadas a la formacion y la
capacitacién técnica y profesional, incluida la de las personas con
diversidad funcional.

3. Paz. Promover como principio fundamental de la paz y no violencia, la seguridad y la
justicia.

o Promover el discurso de la paz en todos los proyectos que promueva
AMAP y con todas nuestras contrapartes.

o Dar un enfoque de género como elemento esencial para avanzar hacia
sociedades pacificas, justas y seguras e impulsar la participaciéon de las
mujeres, en todo lo relacionado con movimientos pacificos.

4. Planeta. Asociacion AMAP da un enfoque ecoldgico y de derechos en el desarrollo de
todas las actuaciones de cooperacion.

o Asociacion AMAP, apuesta por la promocién de proyectos que favorezcan el
medioambiente y detengan el cambio climatico, en especial en los paises y
zonas, que mas sufren la degradacién del entorno natural, que incide
directamente en la vida de las personas.

o Defender el derecho a la tierra de las comunidades locales que dependen
de ella, como base para garantizar la seguridad alimentaria y la lucha
contra la pobreza.

o Asociacion AMAP reforzara la sensibilizacion y educacién sostenible para
abordar soluciones de prevencion, adaptacion y mitigacion ante la
emergencia climatica.



o Apoyar grupos sociales, vinculados a la degradacion de los ecosistemas
que directamente perjudican a las poblaciones mas vulnerables.

o Considerando el acceso al agua potable y al saneamiento un derecho
humano, Asociacion AMAP, promovera proyectos que refuercen las
comunidades locales en el acceso a este bien comuin y al saneamiento
basico.

o Fortalecer el derecho a la salud, desde un enfoque de prevencién ante las
enfermedades vinculadas a factores ambientales.

5. Alianzas.

+ Didlogo. Promover la participacidn, el didlogo y la asociacién, entre los agentes de
Cooperacién, para que a través de alianzas adquiramos compromisos compartidos,
negociaciones, coordinacion, etc. buscando favorecer y erradicar
la pobreza a través del desarrollo humano sostenible.

+ Incluir a la mujer en el fomento de las alianzas. Asociacion AMAP, dirige sus
esfuerzos hacia el aumento del liderazgo de las mujeres en los cambios sociales,
desde los que se construyen las bases del desarrollo humano sostenible.

+ Empoderar a la ciudadania. Dentro de las alianzas, AMAP, lucha por
empoderar a la ciudadania con mayor riesgo de exclusién orientandolo a
reducir las desigualdades y la pobreza.

Educacién para la Ciudadania

La basamos en la fortaleza de nuestros proyectos todos ellos alineados con la Agenda 2030.
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Generar conciencia ciudadana. Con este proceso educativo aspiramos a generar una
conciencia ciudadana sensible y transformadora de la defensa de los derechos
humanos.

Participacion de los agentes. En este marco de Educacién para la Ciudadania Global,
buscamos la participacién de los agentes y de los ciudadanos para impulsar iniciativas.
Enfocar la Educacién para la Ciudadania fundamentada en los derechos humanos.
Extender la Educacién para Ciudadania al mundo rural, docente y universitario.

Prioridades Geograficas

Asociacion AMAP, centra el ambito de actuacién en los paises con el Indice de Desarrollo Humano mas
bajo del mundo. Localizando estos en:

El continente africano.

Asia del sur y algunos paises de oriente medio (Siria, Libano)
América Central y América del Sur.

Europa en catastrofes y emergencias.

Prioridades de las actuaciones en materia de cooperacién al Desarrollo de Asociacion AMAP

Los enfoques transversales que adopta Asociacion AMAP, se resumen:

Enfoque de Género.
Educacion y derechos de la Infancia.



e Sanidad y nutricion.

¢ Enfoque de trabajo decente.

¢ Enfoque de vivienda digna.

¢ Enforque medioambiental y sostenibilidad.
e Enforque de cultura y paz.

Seguimiento y Evaluacién

El seguimiento y evaluacién seran anuales, utilizando como herramientas:

1. A través del plan de acciéon de proyectos.

2. A través del cumplimiento de resultados obtenidos.
3. En educacién para la Ciudadania Global a través de la respuesta obtenida en las

distintas actividades realizadas.

ESTRATEGIAS EN LAS AREAS DE ACTUACION BASADAS EN DERECHOS Y ALIENADAS CON

LOS ODS

AREA 1

PERSONAS

OBJETIVOS

ODS

Dar un enfoque de Género en Desarrollo que busca un el derecho de
la mujer, la equidad entre los géneros y la eliminacién de todo tipo
de violencia de género en los Ambitos pubico y privado.

Defensa de los derechos de las minorias nacionales o étnicas,
religiosas o lingtisticas.
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Defensa de las personas discriminadas por diversidad funcional,
orientacion o identidad de género.
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Defensa de las personas refugiadas
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AREA 2
PROSPERIDAD
OBJETIVOS ODS
Fomentar actuaciones orientadas hacia el empoderamiento de las
personas y colectivos para defender sus intereses, especialmente de - BN

las mujeres y de los grupos excluidos o marginados.
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Fomentar economia social y solidaria basandose en las necesidades
de las personas.
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Se impulsan las actuaciones dirigidas al fomento del trabajo
decente, el fortalecimiento de las capacidades productivas, la
formalizacion de la economia informal, asi como las orientadas a la
formacién y la capacitaciéon técnica y profesional, incluida la de las
personas con diversidad funcional.

‘TRABAIO DECENTE
Y CRECIMIENTO
ECONOMICO

o

AREA 3

PAZ

OBJETIVOS

Promover el discurso de la paz en todos los proyectos que
promueva AMAP y con todas nuestras contrapartes.

Dar un enfoque de género como elemento esencial para avanzar
hacia sociedades pacificas, justas y seguras e impulsar la
participacion de las mujeres, en todo lo relacionado con
movimientos pacificos.

IGUALDAD
DE GEHERD:

AREA 4

PLANETA

OBJETIVOS

Asociacion AMAP, apuesta por la promocién de proyectos que
favorezcan el medioambiente y detengan el cambio climatico, en
especial en los paises y zonas, que mas sufren la degradacién del

entorno natural, que incide directamente en la vida de las
personas.

Defender el derecho a la tierra de las comunidades locales que
dependen de ella, como base para garantizar la seguridad
alimentaria y la lucha contra la pobreza.

Asociacion AMAP reforzara la sensibilizacién y educacion
sostenible para abordar soluciones de prevencién, adaptacién y
mitigacién ante la emergencia climatica.

ENUCACION
DE CALIDAD

Apoyar grupos sociales, vinculados a la degradacién de los
ecosistemas que directamente perjudican a las poblaciones mas
vulnerables.
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Considerando el acceso al agua potable y al saneamiento un
derecho humano, Asociacion AMAP, promovera proyectos que
refuercen las comunidades locales en el acceso a este bien comun y
al saneamiento béasico.

Fortalecer el derecho a la salud, desde un enfoque de prevencién
ante las enfermedades vinculadas a factores ambientales.

Salun
Y BIENESTAR

o
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Y SANEAMIENTO
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ARREA 5

ATLTANZAS

Promover la participacion, el didlogo y la asociacién entre los
agentes de Cooperacion, para que a través de alianzas adquiramos
compromisos compartidos, negociaciones, coordinacién, etc.
buscando favorecer y erradica la pobreza a través del desarrollo
humano sostenible.

1 ALIANZAS PARR
LOGRAR
LOS DBJETIVOS
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Incluir a la mujer en el fomento de las alianzas, Asociacién AMAP,
dirige sus esfuerzos hacia el aumento del liderazgo de las mujeres
en los cambios sociales, desde los que se construyen las bases del

desarrollo humano sostenible.

1GUALDAD 17 ALIANZAS PARA
DE EENERD LOGRAR
LOS DBJETIVOS
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Dentro de las alianzas, AMAP, lucha por empoderar a la
ciudadania con mayor riesgo de exclusion orientandolo a reducir
las desigualdades y la pobreza.

10 REDUCCION DE LA 1? ALIANZAS PARA
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